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Le clin d’œil de lybek
L' I D É E  p a r a i s s a i t 

superflue au départ, en 
2021 (en pleine crise 

Covid-19), aujourd'hui elle 
étale sa consistance et ses 
effets positifs. " L'Association 
des retraités de la CNSS clients 
à EDG " a allumé sa première 
bougie le 5 octobre 2022 au 
siège de l'établissement de 
microfinance EDG (Epargne 
et Développement du Gabon), 
en présence d'une centaine de 
membres de cette structure 
qui permet à ses adhérents 
de disposer d'un cadre de 
facilitation de leurs opérations 
au sein de l'entreprise.
En effet, lors des paiements de 
pensions, des guichets spéciaux 
leur sont aménagés pour alléger 
leur attente. " Nous sommes 
conscients de la vulnérabilité 
de ces clients dont la plupart 
est du 3è âge. Par rapport aux 
autres clients, ceux-ci ont un 
traitement particulier du fait 
de leur fragilité, de leurs âges 

et de la considération qu'ils 
méritent ", explique un agent 
de la société.
Ce jour-là, l'ambiance était 
vraiment à la fête sous la tente 
dressée à leur intention et, 
surtout, aux petits soins de 
la direction générale d'EDG, 
avec petits fours et boissons 
gazeuses. Ce qui n'était pas 
pour déplaire au directeur 
général, Jean-Robert Obiang 
Obiang, venu, en passant, leur 
souhaiter " bon anniversaire ". 
Lequel a été accueilli par un 
assaut d'amabilités. Et comme il 
s'agissait d'un jour spécial aussi 

pour EDG, la société a mis une 
organisation particulière pour 
un accueil sans anicroche de ces 
clients retraités de la CNSS qui 
ont décidé de lui faire confiance.
Et " comme la confiance se 
mérite ", tout a été fait pour 
leur donner sat isfact ion. 
D'ail leurs, ce dimanche 9 
octobre, l'établissement leur 
offre " une marche sportive " 
sur un itinéraire bien défini, 
à l'occasion de la " Journée 
mondia le  du cœur  " .  Un 
médecin a été commis, durant la 
célébration, pour les consulter 
avant tout effort physique.

EDG : l'association des 
retraités CNSS en fête

ENA
Libreville/Gabon

Sous une fine pluie, l’anniversaire s’est déroulé sous une 
tente aménagée.  
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SELON l’Organisat ion 
mondia le  de  l a  santé 
(OMS), l'Europe compte 

au sein de sa population 50 % 
de personnes dépressives et 
20 % atteintes de schizophrénie. 
L'Afrique n'en est pas épargnée : 
10 % de sa population serait 
également affectée par des 
troubles mentaux tels que la 
schizophrénie, la bipolarité, 
le stress post-traumatique, 
l'anxiété, la dépression, etc.
Au Gabon, malgré l'absence 
de chiffres officiels, plusieurs 
cas de suicide et de dépressions 
nerveuses sont enregistrés 
chaque année et concernent 
des personnes de tous âges. 
Dans l'objectif d'apporter des 
réponses aux préoccupations 
suscitées au sein des familles 

et des communautés, au regard 
des situations dramatiques 
découlant de certains troubles 
mentaux, mais aussi de l’urgence 
d’améliorer leurs politiques de 
prévention et de traitement, 
l 'Action novatrice pour le 
développement et l'assistance 
socia le  (Andass)  organise 
depuis le vendredi 30 septembre 
dernier, et ce jusqu'au 15 octobre 
prochain,  des journées de 
sensibilisation, des conférences-
débats et des remises de dons 
au profit des malades internés à 
l’hôpital régional de Melen.
Ces journées offrent à l'Andass 
l 'opportunité de mettre en 
lumière de nombreux exemples 
d e  b o n n e  p r a t i q u e  p o u r 
vulgariser les maux touchant 
à la santé mentale et au bien-
être, pour prévenir ou traiter 
ef f icacement la  morbidité 
mentale.

Santé mentale : il faut 
améliorer les politiques de 
prévention et de traitement

Frédéric Serge LONG
Libreville/Gabon

L’Andass organise des journées de sensibilisation, conférences-débats et remises de don au 
profit des malades internés à l’hôpital régional de Melen.
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